POSTE DE CCA
Neurophysiologie clinique et médecine du sommeil
Hopital Bichat — Paris

Le Service de Physiologie - Explorations Fonctionnelles de I’hépital Bichat (AP-HP.Nord Université de Paris,
Assistance Publique — Hopitaux de Paris) recherche un chef de clinique — assistant (CCA) de neurophysiologie
pour le 1°* novembre 2026.

Prérequis
e Neurologue (ou autre spécialité avec une formation en neurologie)
e  Master 2 (ou au minimum master 1) souhaité

Le poste de CCA
e Partie hospitaliére : activité partagée entre le secteur de neurophysiologie clinique et le secteur de
médecine du sommeil d’autre part.
Partie universitaire : encadrement au lit du patient des étudiants, participation a I'enseignement
facultaire de physiologie et de neurologie et contribution aux activités de recherche du service.

Le Secteur Neurophysiologie clinique
e Interprétation d’EEG (5-10/jours), 1 jour par semaine
e Consultation de neurologie et médecine du sommeil (1 vacation par semaine)
e HDJ de neurophysiologie clinique, 1 jour par semaine
o HDJ « 1% crise d’épilepsie » recevant les patients dans les 2 semaines suivant une 1% crise
comitiale pour en faire le bilan étiologique (EEG, IRM) et décider du traitement
o HDJ « suivi d’épilepsie » pour réévaluer les patients déja suivis dans le service
o HDJ « PL » pour les patients épileptiques et narcoleptiques nécessitant une ponction lombaire
Ateliers d’éducation thérapeutique pour les patients épileptiques (1 par mois)
Activité de neuropronostication avec notamment des potentiels évoqués en réanimation
Possibilité de réaliser des EMG en autonomie selon le souhait du CCA.

Le Secteur Médecine du sommeil
e Consultation de neurologie et médecine du sommeil (1 vacation par semaine), consultation ORL-

sommeil (1/mois)
Supervision des internes lors de la visite des patients hospitalisés pour une polysomnographie sur 7
chambres d’enregistrement (1 fois par semaine)
HDJ de médecine du sommeil pour mise en place du traitement du syndrome d’apnées du sommeil
(1/mois), complément d’explorations des hypersomnolences
Staff de médecine du sommeil et physiologie 1/semaine.

L’activité universitaire
e Encadrement des étudiants dans le service (internes, externes et étudiants de DIU)
e Enseignement a la faculté (notamment ED de physiologie avec aide a la préparation par les
enseignants titulaires, participation aux ECOS facultaires et nationaux...)
e Participation aux congrés (SFRMS, JFE...) avec possibilité de financement.
e Participation aux projets de recherche du service en médecine du sommeil ou en neurophysiologie
(notamment via la cohorte « 1% crise »)
Gardes et astreintes
e Astreinte sur place rémunérée (comme une demi-garde) du dimanche aprés-midi (1/6 semaines)
pour faires les entrées de |’hospitalisation de nuit pour les polysomnographies
e  Possibilité de participer aux gardes de neurologie vasculaire de Bichat (en option)




L’équipe et le Service

Service multi-disciplinaire comportant, outre I'activité de neurophysiologie clinique des activités d’exploration
fonctionnelles respiratoires, cardiologiques et pneumologiques.

Equipe médicale de neurophysiologie : 2 PH participant aussi a I'activité de médecine du sommeil.

Equipe médicale du sommeil : 3 PH (2 neurologues et 1 pneumologue), 2 autres CCA (pneumologie et ORL), 1
assistant spécialiste, 1 MCU-PH et la cheffe de Service, professeure de Physiologie.

Accueil de 4-6 internes par semestre : pneumologie, neurologie et FST sommeil (toute spécialité).

L’hopital Bichat

Situé dans le 18*™ arrondissement de Paris, au pied de la station de métro, de bus et de tramway « Porte de
Saint-Ouen », dans un quartier jeune, dynamique et animé, a proximité de la butte Montmartre.

Hoépital multi-disciplinaire comportant 3 services de réanimation, un service d’accueil des urgences, un service
de cardiologie, un service de neurologie a orientation vasculaire, plusieurs secteurs de psychiatrie, un service
d’ORL, un service de gériatrie... avec qui le CCA collabore activement (réalisation d’EEG dans les services, avis
d’épileptologie...).

Possibilités de carriére
Possibilité d’un poste de PH a la suite du clinicat ou d’une carriére universitaire.
Service validant pour le DIU de Médecine du Sommeil et le DIU de Neurophysiologie clinique.

Pourquoi nous rejoindre ?

Activité polyvalente et variée, changeant chaque jour, permettant d’exercer a la fois la médecine du
sommeil et la neurophysiologie, avec interprétation d’examens et prise en charge clinique des patients
en plus de I'activité universitaire

Formation a la médecine du sommeil ou a la neurophysiologie clinique si vous n’étes pas encore
formé(e)

Travail au sein d’un service pluri-disciplinaire facilitant I'accés de vos patients aux avis spécialisés et
aux examens complémentaires

Notre Service de médecine du sommeil est centre de compétence hypersomnies rares et narcolepsie,
I’'HDJ « 1% crise » est un modele de prise en charge des patients épileptiques quasiment unique en
France garantissant I'excellence des soins et la possibilité de projets de recherche nationaux et
internationaux.

Equipe jeune, motivée et unie.

Nous contacter

Pour plus d’informations ou pour candidater, merci de nous envoyer un mail :
- Pr Marie-Pia d’ORTHO, cheffe de service : marie-pia.dortho@aphp.fr
- Dr Olivier VARNET, PH neurophysiologie : olivier.varnet@aphp.fr
- Drlnes PECOT, PH neurophysiologie : ines.pecot@aphp.fr
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